etkinlik atolyesi.

DRAMA VE DUYGULAR

Sevinen Bir Arkadasimizi Nasil
Destekleriz?

4-4 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Cocuk, sevinen bir arkadasina nasil eslik edebilecegini sorarak ve onun secimine saygi
duyarak canlandirir.

Birlikte neyi kesfediyoruz?

Sevinen bir arkadasina nasil eslik etmek istedigini sormayi ve arkadasinin secimine uygun bir
karsilik vermeyi denemek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?
* Yetiskinin Gzerine glines, yildiz, kalp ve cicek cizdigi dort buyutk kagit kart

* BlyUk boy kagit ve kalin boya kalemleri

Adim adim etkinlik

1. 3 dakika: Kartlari yan yana koyun. Cocuga sekilleri gosterip taniyip tanimadigini sorun.

2. 4 dakika: Yetiskin, “Bugln kulemi tamamladim, ¢ok sevindim!” diyerek sevinen arkadas
rolini oynasin. Cocuk isterse “Senin icin ne yapabilirim?” diye sorsun.

3. 7 dakika: Arkadas rolindeki yetiskin kartlardan birini secsin. Birlikte secilen sekli havada
cizin ve “Senin adina sevindim!” deyin. Cocuk isterse s6z sdylemek yerine sekli isaret edebilir.

4. 4 dakika: Rolleri degistirin. Bu kez cocuk sevinen arkadas olsun; yetiskin nasil eslik etmesini
istedigini sorsun. Cocuk kart secebilir veya hicbir sey yapmak istemedigini sdyleyebilir.

5. 2 dakika: Kartlari yeniden inceleyip sevinen bir arkadas icin baska neler yapilabilecegini
konusun.

Yetiskin icin not

Kartlari bluylk boy hazirlayin; kesim gerekiyorsa yalnizca yetiskin yapsin. Cocugu konusmaya,
rol almaya veya dokunmaya zorlamayin. Calisma sayfalarinda cizgi cizerken ya da anlatirken
gerektiginde destek olun.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once

» Dort bayUk kagida ayri ayri glines, yildiz, kalp ve cicek cizin; kartlari cocugun gérebilecedi
sekilde yan yana yerlestirin.

» Arkadas rolinde anlatmak icin kule tamamlamak gibi kisa bir sevingli olay secin.

Birlikte konusalim

» Arkadasinin sevindigini duyunca ona ne sdylemek istersin?

» Arkadasina nasil eslik etmeni isteyip istemedigini nasil sorabilirsin?
* Arkadasin bir sekil secerse birlikte ne yapabilirsiniz?

» Arkadasin hicbir sey yapmak istemezse ne yapabilirsin?

Gozlem noktalari

* Cocuk bir karti so6zle, bakisiyla veya isaret ederek secer.

* Arkadasina ne istedigini sorar ya da yetiskinin sorusunu dinler.
» Secilen sekli havada cizmeyi dener.

» Arkadasinin secimine veya hicbir sey yapmama istegine karsilik verir.
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

iki kart sunun ve soruyu yetiskin soéylesin. Cocuk yanitini konusarak, isaret ederek veya
bakisiyla verebilir.

Bir adim ileri

Cocuktan sevinen arkadas icin kendi cimlesini bulmasini ve arkadasinin farkli bir secimine
nasil karsilik verecegini anlatmasini isteyin.

Farkh oynayalim
* Sessiz seving: Konusmadan bir kart secin ve sekli birlikte havada cizin.

* Seving cimlesi: Her turda “Senin adina sevindim” yerine ¢cocugun buldugu baska bir cimleyi
deneyin.

* Secim sirasl: Cocuk ve yetiskin sirayla sevinen arkadas roline gecip istedikleri karti secsin.

Evde devam

Evde biri sevindirici bir olay anlattiinda ona “Senin icin ne yapabilirim?” diye sorun. Isterse
birlikte bir sekil cizerek sevincine eslik edin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Glnes Yildiz Kalp

Cicek
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Ayni Sekilleri Eslestir

Ayni gunegsleri, yildizlari ve kalpleri gizgiyle birlestir.
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Sevince Eslik Et

Adim: oo, Tarih: oo
Sevinen bir arkadasin icin yapmak istedigin bir seyi ciz. istersen cizimini anlat.

Sevinen bir arkadasin i¢cin ne yapmak istersin?
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Kesif defterim

Sevinen Bir Arkadasimizi Nasil Destekleriz?
AdiM: o Tarih: oo

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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