etkinlik atolyesi.

OYUN VE HAREKET

Renkli Duraklara Ziplayarak Ulasalim

5-5 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Cocuk, yerdeki renkli ve farkli sekilli duraklara ziplayarak ya da adim atarak ulasir.

Birlikte neyi kesfediyoruz?
Soylenen veya secilen sekli bulmak ve iki ya da G¢ duraklik bir yolu takip etmek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?
* BlayUk boy kagitlar
* Mavi, sari, yesil ve turuncu kalemler

» Kagitlar zemine sabitlemek icin bant

Adim adim etkinlik

1. Hazirlk icin 4 dakika ayirin. Yetiskin, dort blyuk kagida birer durak cizer: mavi daire, sari
kare, yesil icgen ve turuncu yildiz. Kagitlari aralikh olarak yere sabitler.

2. Cocuk sekillere bakar ve her duraga kendi sectigi bir isim verir.

3. Oyun icin 12 dakika ayirin. Yetiskin bir durak soyler; cocuk o duraga klclUk ziplamalarla
veya adimlarla gider.

4. Cocuk bir sonraki duragi secer ve oraya nasil gitmek istedigini sdyler. Yetiskin ve cocuk
sirayla durak secerek oyunu surdurur.

5. Son 4 dakikada ¢ocuk U¢ duraklik bir yol seger, yolu takip eder ve en sevdigi durag! anlatir.

Yetiskin icin not

Yetiskin alani esyalardan arindirsin, kagitlarin tim kenarlarini kaymayacak sekilde sabitlesin
ve oyun boyunca cocuga eslik etsin. Ziplamak istemeyen cocuk yurlyebilir, oturdugu yerden
duragi gosterebilir veya oyuna ara verebilir.

etkinlikatolyesi.com | A4, %100 olgekte yazdirin



etkinlik atolyesi.

Yetiskin rehberi

Baslamadan once
» Dort sekli baylk kagitlara, birbirinden kolayca ayirt edilecek bicimde gizin.
» Duraklari cocugun rahatca ulasabilecegi araliklarla, glvenli ve diz bir zemine sabitleyin.

* Baslamadan 6nce cocuga duraklar gosterip sekilleri birlikte adlandirin.

Birlikte konusalim

* Bu duraklara hangi isimleri vermek istersin?

» Sectigin duraga nasil gitmek istersin?

* Hangi iki durak arasinda yolculuk yapmak hosuna gider?

* Kendi yolunda duraklarin sirasi nasil olsun?

Gozlem noktalari

» Soylenen veya gosterilen duraga yonelir.

* Duraklari secerken sekilleri isaret eder ya da adlandirir.
« iki veya Uc duraklik bir yol secer.

* Hareket etme bicimiyle ilgili tercihini gosterir veya soyler.
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Baslangicta birbirine yakin iki durak kullanin. Duragi adiyla séylemenin yaninda gdsterin;
cocuk isterse isaret ederek katilsin.

Bir adim ileri

Cocuktan 6nce iki, isterse Uc farkl durak secmesini ve sectigi sirayla bu duraklara gitmesini
isteyin.

Farkh oynayalim

* Cocuk bir durak secsin; yetiskin o duraga yurustn. Sonra roller degissin.

» Cocuk bir duraktan digerine yavas adimlarla gitsin; dénls yolunda isterse kliclk ziplamalar
denesin.

» Cocuk iki durak segsin ve bu duraklar arasinda hayali bir yolculuk anlatsin.

Evde devam

Evde iki bUyuk sekil cizip yere glvenle sabitleyin. Cocuk bir sekil se¢sin ve ona yuruyerek,
ziplayarak veya yerinden gdstererek ulassin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Mavi daire Sari kare Yesil tggen

Turuncu yildiz
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Ayni duraklari bul

AdIM: o Tarih: oo,

Ayni sekilleri ¢cizgiyle birlestir.
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Durak sirasini tamamila

AdIM: e Tarih: o

Daire, kare, daire, kare. Siradaki sekli bos kutuya ciz.

BN e

Simdi kendi tekrar eden sirani ciz.
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Bir adim ileri: uclu oruntu

AdIM: o Tarih: oo

Uc farkli semboliin tekrar eden sirasini incele. Bos kutuya siradaki sembolii ¢iz veya kartlarda

goster.

QN AOGD A

Kendi uclu oruantunu olustur.
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Kendi duragin

AdIM: e Tarih: o

Bir durak ciz ve onu anlat.

Yolculugunda goérmek istedigin bir durak ciz. Ona nasil ulasacagini anlat.
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Kesif defterim

Renkli Duraklara Ziplayarak Ulasalim

AdIM: Tarih: .o

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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