etkinlik atolyesi.

GUNLUK YASAM BECERILERI

Montumuzu Giyip Fermuarini Cekmeyi
Deneyelim

3-3 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Gocuk, resimli isaretleri izleyerek montunu giymeyi ve fermuarini yetiskin destegiyle cekmeyi
dener.

Birlikte neyi kesfediyoruz?

Montun kollarini gecirmeyi ve fermuari yetiskinin gerektiginde verdigi destekle yukari cekmeyi
denemek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?
e Cocuga uygun, fermuarh bir mont
* Glnes, agag, bulut ve kalp cizilmis dort blyUk kagit kart

» Kagit ve kalin boya kalemleri

Adim adim etkinlik

1. 2 dakika: Kartlara birlikte bakin. GUnesin montu bulmayi, agacin kollari gecirmeyi, bulutun
fermuari cekmeyi, kalbin ise bitirmeyi hatirlattigini sdyleyin.

2. 6 dakika: GUnes kartiyla montu bulun. Agacg kartini gésterin; cocugun montunu rahat bir
bicimde giyip kollarini gecirmesine zaman taniyin.

3. 5 dakika: Bulut kartini gésterin. Gerekirse fermuarin alt uclarini yetiskin birlestirip kumasi
sabit tutsun. Cocuk fermuari tutup yukari cekmeyi denesin.

4. 3 dakika: Kalp kartini gésterin. Cocuk isterse montunu ¢ikarip yeniden denesin veya yaptigi
bir adimi anlatsin.

5. 4 dakika: Cocuk isterse isaretleri eslestirsin ya da kendi montunun resmini ¢izsin.

Yetiskin icin not

Cocugu zorlamayin; fermuarin uclarini birlestirmek icin gerektiginde yardim edin. Kumasin
veya cenenin fermuara sikismamasina dikkat edin. Kartlari bUyidk boy hazirlayin; kesim
gerekiyorsa siz yapin.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once
* Montu cocugun kolayca ulasabilecegi bir yere koyun.
» Dort buyuk karta ayri ayri glines, agac, bulut ve kalp cizin; kartlari yan yana yerlestirin.

* Eslestirme ve cizim icin kagitlarla kalin boya kalemlerini hazirlayin.

Birlikte konusalim
* Montunu giymeye nereden baslamak istersin?
* Kollarini gegirirken montun hangi kismini buldun?

e Fermuar tutarken neler fark ettin?

Bir daha deneseydin hangi adimi dnce yapmak isterdin?

Gozlem noktalari

* Montunu bulmaya veya almaya yonelmesi

* Kolunu montun koluna gecirmeyi denemesi

* Fermuarin tutma yerini kavramaya veya ¢cekmeye calismasi

* Yardima ihtiyaci oldugunu sozle ya da isaretle belirtmesi
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Montu cocugun rahatca ulasacagi bicimde tutun. Kollari yerlestirmesine yardim edin;
fermuarin uclarini birlestirip tutma yerini cocuga gdsterin. isterse yalnizca fermuari tutmayi
veya biraz cekmeyi denesin.

Bir adim ileri

Cocuk isterse kartlara bakarak montu bulma, kollari gecirme ve fermuari cekme adimlarini
daha az hatirlatmayla denesin. Fermuarin alt uclari icin yine yardim alabilir.

Farkh oynayalim
» Cocuk bir kart secsin; yetiskin o isaretin hatirlattigi adimi séylesin ve cocuk isterse denesin.

* Cocuk montu giyerken yetiskin uygun karti gdstersin; sonra ¢cocuk hangi kartin sirada
oldugunu secsin.

* Cocuk montu giydikten sonra kartlari yaptiklarini anlatmak icin kullansin.

Evde devam

Disari cikmadan 6nce cocuga montunun bir kolunu gecirmeyi veya hazirlanmis fermuari
cekmeyi denemesi icin zaman taniyin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Glnes Adac Bulut

Kalp
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Ayni isaretleri bul

AdIM: o Tarih: oo,

Mont oyununda gordigUun ayni isaretleri gizgiyle birlestir.
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Montumu ciziyorum

AdIM: e Tarih: o

istersen montunu ¢iz ve resmini anlat.

Montun nasil gériniyor? istedigin gibi ciz.
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Kesif defterim

Montumuzu Giyip Fermuarini Cekmeyi Deneyelim
AdiM: oo, Tarih: oo,

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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