etkinlik atolyesi.

OYUN VE HAREKET

Minder Adalarinda Denge Yolculugu

5-5 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Cocuk, sekillerle isaretlenmis minder adalarinda kendi hizinda ilerler ve ayni yoldan geri
doner.

Birlikte neyi kesfediyoruz?

Daire, kare, lUcgen ve yildizi ayirt ederek gdsterilen sirayi takip etmek ve minderler arasinda
kontrolli adimlar denemek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?
e Dort ince, diz ve kaymayan minder
* BlyUlk boy kagida cizilmis daire, kare, licgen ve yildiz

» Kagitlan duvara sabitlemek icin kagit bant

Adim adim etkinlik

1. Hazirlik icin 4 dakika: Yetiskin, minderleri aralarinda rahatca adim atilabilecek mesafeler
birakarak diiz zemine yerlestirir. Sekil kagitlarini sirayla minderlerin yakinindaki duvara
sabitler.

2. Ana oyun icin 12 dakika: Cocuk daire, kare, lUcgen ve yildiz sirasini inceler. Minderlerin
Uzerinden ylriyerek her adaya ugrar. isterse her adada bir an durur,

3. DonUs icin 4 dakika: Cocuk yildizdan baslayarak ayni yoldan geri doner. En sevdigi aday!
gdsterir ve nedenini anlatir.
Yetiskin icin not

Yetiskin alani bosaltmali, minderlerin diiz ve kaymaz oldugundan emin olmali ve cocugun
yaninda bulunmalidir. Minderleri Ust Uste koymayin; ziplama veya hiz yarismasi istemeyin.
Cocuk isterse destek alabilir ya da oyunu durdurabilir.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once
» BlUyuk sekilleri yetiskin hazirlayip cocugun gorebilecegi yUkseklikte duvara sabitlesin.

» Minderleri cocuk icin uygun araliklarla yerlestirip yurlyUs yolunda engel olmadigini kontrol
edin.

» Baslamadan 6nce sekilleri birlikte gosterin ve cocugun isterse adlarini sdylemesine firsat
verin.

Birlikte konusalim

* Hangi adaya gitmek sana daha eglenceli geldi? Neden?
» Daireden sonra hangi adaya ugradin?

* Adalar arasinda ilerlerken rahat etmek icin ne yaptin?

» Donus yolunda sekillerin sirasi nasil degisti?

Gozlem noktalan

* Cocuk gosterilen sekillerden birini secer veya adlandirir.

* Minderler arasinda adim atarken kendi hizini ayarlar.

* Yolculuk sirasinda bir veya daha fazla adada kisa stre durur.

* Gidis ya da donus sirasinda sekil sirasini takip etmeyi dener.
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Yalnizca daire ve kare adalarini kullanin. Minderleri birbirine yaklastirin; cocuk isterse
yetiskinin elinden tutarak veya minderlerin yanindaki diz zeminde ilerlesin.

Bir adim ileri

Minderlerin yerini degistirmeden ¢cocuktan kare, yildiz ve G¢gen adalarina kendi belirledigi
tempoda ugramasini isteyin. Sekil sirasini yetiskin s6zlt olarak hatirlatabilir.

Farkh oynayalim
* Ada molasi: Cocuk her minderde durup sectigi bir sekli parmagdiyla havada cizer.

* Ada rehberi: Cocuk gidilecek sekli sdyler veya gosterir; yetiskin onunla birlikte o adaya
yurdar.

* Sirayi degistir: Yetiskin duvardaki sekillerin yerini degistirir; cocuk yeni sirayi izler.

Evde devam

Evde iki kaymaz minder ve iki bluyuk sekil resmiyle kisa bir ada yolu kurun. Cocuk hangi adaya
Once gidecegini segsin ve yolculugunu anlatsin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Daire Kare Ucgen

Yildiz
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Ayni Adalar Eslestir

AdIM: o Tarih: oo

Ayni sekilleri cizgiyle birlestir.
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o
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Ada Sirasint Tamamla

AdIM: o Tarih: oo

Daire, kare, daire, kare. Bos kutuya siradaki sekli ciz.

Simdi kendi tekrar eden sirani ciz.
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Bir adim ileri: uclu oruntu

AdIM: o Tarih: oo

Uc farkli semboliin tekrar eden sirasini incele. Bos kutuya siradaki sembolii ¢iz veya kartlarda

goster.

OB AOGONEA

Kendi uclu oruantunu olustur.
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Kendi Adani Ciz

AdIM: e Tarih: o

Bir ada ciz ve adani anlat.

Nasil bir adaya gitmek isterdin? Adani ciz.
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Kesif defterim

Minder Adalarinda Denge Yolculugu

AdIM: Tarih: .o

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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