etkinlik atolyesi.

MUZIK VE RITIM

Ellerimle ritim tutuyorum

3-6 yas | 10 dakika | Etkinlik rehberi

Alkis ve diz vuruslariyla ktcuk ritim dizileri olusturalim.

Birlikte neyi kesfediyoruz?
isitsel dikkat, sira alma ve ritim farkindalig.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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etkinlik atolyesi.

Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?

* Rahatca oturulabilecek bir alan

Adim adim etkinlik

1. iki yavas alkisla baslayin.
2. Cocugun ritmi tekrar etmesine zaman taniyin.
3. Bir alkis ve iki hafif diz vurusu deneyin.

4. Sirayla bir ritim olusturup birbirinizi taklit edin.

Yetiskin icin not

Ses dUzeyini duslk tutun; sese duyarli cocuklar sessiz hareketlerle katilabilir.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once
* Rahatca oturulabilecek, ¢cevresi acik bir alan hazirlayin.
* Sembolleri buylk boy kartlar olarak basin. Kartlar kesilecekse kesimi yetiskin yapsin.

 Dairenin alkisi, U¢cgenin hafif diz vurusunu, yildizin ise sira degisimini gosterdigini birlikte
inceleyin.

* Sesleri disuk dizeyde tutun; sese duyarl ¢cocuk sessiz hareketlerle katilabilir.

Birlikte konusalim

e Duydugun ritimde 6nce hangi hareket vardi?

» Alkis ve diz vuruslarinin sirasini nasil anlatirsin?

* Sira sana geldiginde nasil bir ritim olusturmak istersin?

* Sessiz hareketlerle ritmini nasil gosterebilirsin?

Gozlem noktalan

e Cocuk ritmi dinlerken durup bekliyor mu?

» Alkis ve diz vuruslarini verilen sirayla deniyor mu?
* Sirasi geldiginde bir ritim olusturuyor mu?

» Karsisindaki kisinin ritmini tekrar etmeye calisiyor mu?
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Once tek bir alkis yapin ve cocugun tekrar etmesini bekleyin. Ardindan iki yavas alkisa gecin.

Bir adim ileri

Gocuktan bir alkis ve iki diz vurusundan olusan diziyi iki kez art arda yapmasini isteyin.

Farkh oynayalim
» Cocuk bir ritim olustursun, yetiskin tekrar etsin; sonra rolleri degistirin.
e Ayni ritmi 6nce yavas, sonra biraz daha hizli deneyin.

» Alkis ve diz vuruslarini ses cikarmadan hareketlerle gdsterin.

Evde devam

Evde rahat bir yerde oturup sirayla iki hareketlik ritimler olusturun. Diger kisi ritmi tekrar etsin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Alkis isareti: daire Diz vurusu isareti: Gggen Sira degisimi isareti: yildiz

Sessiz hareket isareti: ay
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Ayni isaretleri eslestir

Ayni sekilleri cizgiyle birlestir.
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etkinlik atolyesi.

Ritim sirasini tamamla

AdIM: o Tarih: oo

Daire ve Ugcgen sirasina bak. Bos kutuya siradaki sekli ciz.

@AO®A

Simdi kendi tekrar eden sirani ciz.
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Bir adim ileri: uclu oruntu

AdIM: o Tarih: oo

Uc farkli semboliin tekrar eden sirasini incele. Bos kutuya siradaki sembolii ¢iz veya kartlarda

goster.

@ AW O A

Kendi uclu oruantunu olustur.
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Kendi ritmini ¢iz
Adim: oo, Tarih: oo
Ritmin icin sekiller ¢iz ve ritmini anlat.

Daire ve lcgenlerle ya da istedigin sekillerle bir ritim ciz.
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Kesif defterim

Ellerimle ritim tutuyorum

AdIM: Tarih: .o

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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