
etkinlik atölyesi.

etkinlikatolyesi.com  |  A4, %100 ölçekte yazdırın 1

GÜNLÜK YAŞAM BECERILERI

Dökülen Suyu Bezle Silmeyi
Deneyelim
4-4 yaş | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Çocuk, tepsiye dökülen az miktarda suyu bezle silmeyi oyun içinde dener.

Birlikte neyi keşfediyoruz?
Çocuğun, tepsiye dökülen az miktarda suyu bezle silmeyi denemesi ve silmeden önceki ve
sonraki görünümü karşılaştırması.

Uygulamadan önce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yönergeleri çocuğun ihtiyaçlarına göre uyarlayın.
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Birlikte uygulayalım
Neler gerekli?
• Geniş ve kenarlı bir tepsi

• Bir yemek kaşığı kadar su

• Büyük, temiz bir bez

• İsteğe bağlı büyük boy sembol çizimleri

• Çalışma sayfaları için kâğıt ve kalın boya kalemi

Adım adım etkinlik
1. Hazırlık, 3 dakika: Yetişkin tepsiyi sağlam bir masaya koyar. Bezi çocuğun kolayca
ulaşabileceği bir yere bırakır.

2. Deneme, 5 dakika: Yetişkin tepsinin içine bir yemek kaşığı kadar su döker. Çocuk isterse
bezi suyun üzerine koyup bastırır.

3. Silme oyunu, 7 dakika: Çocuk bezi kaldırıp suya bakar; su kaldıysa yeniden silmeyi dener.
İsterse yetişkinle sırayla siler.

4. Bitirme, 5 dakika: Çocuk ve yetişkin tepsideki değişimi konuşur. Bez, yetişkin desteğiyle
kurumaya bırakılır.

Yetişkin için not
Suyu yalnızca yetişkin döksün ve etkinlik boyunca çocuğun yanında bulunsun. Tepsinin dışına
veya yere su dökülürse kaymayı önlemek için hemen silsin. Çocuğa bezi tutarken ya da
bastırırken ihtiyaç duyduğu kadar destek versin; katılmaya zorlamasın.
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Yetişkin rehberi
Başlamadan önce
• Tepsiyi, bezi ve az miktarda suyu sağlam masanın yanına yerleştirin.

• İsterseniz damla, kare bez, yuvarlak tepsi ve yıldız sembollerini büyük boy çizin ya da basın.

Birlikte konuşalım
• Su tepsinin üzerinde nasıl görünüyor?

• Bezi suyun üzerine koyunca ne oluyor?

• Sence su kalan yeri bulmak için nereye bakabiliriz?

• Sildikten sonra tepsi nasıl görünüyor?

Gözlem noktaları
• Beze bakar, uzanır veya yetişkine bezi gösterir.

• Su olan yeri gösterir ya da söyler.

• Bezi suyun üzerine koymayı veya bastırmayı dener.

• Silmeden önce ve sonra tepside gördüğü bir değişikliği işaret eder ya da anlatır.
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Herkes için bir yol
Kolaylaştıralım
Yetişkin bezi suyun yakınına yerleştirir; çocuk ister eliyle bastırır, ister yetişkine nereye
sileceğini gösterir.

Bir adım ileri
Yetişkin tepsinin içine birbirinden ayrı iki küçük su alanı oluşturur. Çocuk ikisini de bulup
sırayla silmeyi deneyebilir.

Farklı oynayalım
• Sıra bende: Çocuk ve yetişkin bezi sırayla suyun üzerine bastırır.

• Damlayı bul: Yetişkin tepsinin içinde küçük bir su alanı oluşturur; çocuk yeri gösterir veya
siler.

• Önce ve sonra: Çocuk silmeden önce ve sildikten sonra tepsiye bakıp fark ettiği bir şeyi
anlatır.

Evde devam
Yetişkin gözetiminde, yemek sonrası masaya dökülen az miktarda suyu bir bezle silmeyi
birlikte deneyin.



etkinlik atölyesi.

etkinlikatolyesi.com  |  A4, %100 ölçekte yazdırın 5

Etkinlik kartları
Kartları incele, adlandır ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetişkin hazırlasın. Eş bulma oyunu için bu
sayfayı iki kez yazdırabilirsiniz.

Su damlası Kare bez simgesi Yuvarlak tepsi simgesi

Bitti yıldızı



etkinlik atölyesi.

etkinlikatolyesi.com  |  A4, %100 ölçekte yazdırın 6

Aynı Simgeleri Bul
Adım: .................................... Tarih: ....................

Aynı damla, bez ve tepsi simgelerini çizgiyle eşleştir.
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Silme Anını Çiz
Adım: .................................... Tarih: ....................

Suyu silerken hatırladığın bir şeyi çiz ve anlat.

Tepsiyi, suyu veya bezi istediğin gibi çiz. Çizdiğin şeyi anlat.
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Keşif defterim
Dökülen Suyu Bezle Silmeyi Deneyelim

Adım: .................................... Tarih: ....................

Etkinlikte en çok dikkatini çeken şeyi çiz veya bir yetişkinle birlikte anlat.

Birlikte konuşalım
En çok neyi sevdin?
Neyi farklı denemek isterdin?
Bir sonraki keşfin ne olsun?

Çocuk isterse çizer, anlatır veya yalnızca dinler.


