etkinlik atolyesi.

GUNLUK YASAM BECERILERI

Cantami Ertesi Giin icin Hazirliyorum

6-6 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Cocuk, ertesi glin intiyac duyabilecegi esyalari resimli kartlarla secer ve bir yetiskinle cantasini
hazirlar.

Birlikte neyi kesfediyoruz?

Resimli kartlardan kitap ve beslenme kabini hatirlatanlari secmek, ardindan bu iki esyayi
cantaya yerlestirmek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?

e Cocugun okul cantasi

* Bir kitap

* Bos ve kapali bir beslenme kabi

 Kitap, elma, gines, bulut ve yildiz resimli bayuk boy kartlar

« Kagit ve kalin boya kalemleri

Adim adim etkinlik

1. 3 dakika: Kartlari inceleyin ve resimlerde neler oldugunu konusun.

2. 7 dakika: Yarin cantaya kitap ve beslenme kabi koyulacagini hayal edin. Cocuktan bunlari
hatirlatan kartlari secmesini isteyin. Glines, bulut ve yildizin esya olup olmadigini birlikte
konusun.

3. 5 dakika: Cocuk kitabi ve bos beslenme kabini cantasina yerlestirsin. Yetiskin, ertesi gin
gercekten nelerin gerektigini cocukla birlikte kontrol etsin.

4.5 dakika: Cocuk calisma sayfalarindan birini secsin. Ardindan cantaya koyduklarini kendi
sozleriyle anlatsin.

Yetiskin icin not

Kartlari buyldk boy hazirlayin; kesim gerekiyorsa yalnizca yetiskin yapsin. Elma kartinin
beslenme kabini hatirlattigini agiklayin. Gercek yiyecek koyulacaksa uygunlugunu ve saklama
kosullarini yetiskin belirlesin. Cocugun okul icin gercekten ihtiya¢ duyduklari farkh olabilir;
listeyi birlikte uyarlayin.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once
* Bes bUyuk kartin her birine sirasiyla kitap, elma, glnes, bulut ve yildiz resmi gizin.
* Kitabi, bos beslenme kabini ve acik cantayl cocugun rahatca ulasabilecedi bir yere koyun.

* Calisma sayfalarini hazirlayin; etkinlikte cocugun bunlardan birini secmesine izin verin.

Birlikte konusalim

* Bu resimlerden hangileri sana cantaya koyabilecegimiz esyalari hatirlatiyor?
* ElIma resmi sana beslenmeyle ilgili neyi hatirlatiyor?

* Sence gunes ve bulut yarin icin bize ne anlatabilir?

* Cantana baska ne koymak isterdin? Neden?

* Sabah cantani kontrol ederken nelere bakabilirsin?

Gozlem noktalan

Kitap ve elma kartlarini diger resimlerden ayirir.

Elma karti ile beslenme kabi arasinda iliski kurar.

Kitabi ve beslenme kabini cantaya yerlestirmeyi dener.

* Cantaya koydugu esyalardan en az birini s6zle veya isaretle anlatir.
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Once yalnizca kitap ve glines kartlarini gdsterin. Cocuk secimini isaret ederek veya sdyleyerek
yapabilir; gerekirse esyalari birlikte yerlestirin.

Bir adim ileri

Bes karti bir arada gosterin. Cocuktan sectigi kartlarin hangi esyalari hatirlattigini agiklamasini
ve cantaya koyduklarini tekrar kontrol etmesini isteyin.

Farkh oynayalim

» Kartlari sirayla gdsterin; cocuk cantaya koyulacak bir seyi hatirlatan kartta cantayi isaret
etsin.

» Cocuk kartlari bir arkadasina veya yetiskine gostersin; birlikte hangi esyanin hatirlandigini
soylesinler.

* GUnes ve bulut kartlariyla yarinin havasi hakkinda konusun; gerekirse uygun bir giysiyi
cantaya ekleyin.

Evde devam

Aksam cocugunuzla ertesi gun icin cantayi acip kitabin ve gerekiyorsa beslenme kabinin yerini
kontrol edin. Hava durumuna goére baska bir esyaya ihtiyac olup olmadigini konusun.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

u ©

Kitap Elma Glnes
Bulut Yildiz
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Ayni Resimleri Bul

AdIM: o Tarih: oo

iki taraftaki ayni resimleri cizgiyle birlestir.
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Sirayi Tamamla

AdIM: o Tarih: oo

Kitap, elma, kitap, elma. Bos kutuya siradaki resmi ciz.

Simdi kendi tekrar eden sirani ciz.
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Bir adim ileri: uclu oruntu

AdIM: o Tarih: oo

Uc farkli semboliin tekrar eden sirasini incele. Bos kutuya siradaki sembolii ¢iz veya kartlarda

goster.

OoWO o

Kendi uclu oruantunu olustur.
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Benim Cantam

Adim: oo, Tarih: oo
Cantana koymak istedigin bir seyi ¢iz ve anlat.

Yarin cantana koymak istedigin bir seyi ciz. Onu neden sectigini anlat.
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Kesif defterim

Cantami Ertesi Giin icin Hazirliyorum

AdIM: Tarih: .o

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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