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DRAMA VE DUYGULAR

Aynada Şaşkın ve Meraklı Yüz
İfadeleri Yapalım
3-3 yaş | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Çocuk, büyük resimlere bakıp şaşkınlık ve merak uyandıran küçük durumlar hayal eder; isterse
aynada yüz ifadeleri dener.

Birlikte neyi keşfediyoruz?
Şaşkınlık ve merakı bir durumla ilişkilendirerek yüz ifadesi, söz, hareket veya çizimle
anlatmayı denemek.

Uygulamadan önce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yönergeleri çocuğun ihtiyaçlarına göre uyarlayın.
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Birlikte uygulayalım
Neler gerekli?
• Yetişkinin sabitleyeceği kırılmaz, çocuklara uygun büyük bir ayna

• Dört büyük kâğıda çizilmiş yıldız, çiçek, bulut ve ağaç resimleri

• Büyük kâğıtlar ve kalın, yıkanabilir boya kalemleri

Adım adım etkinlik
1. 4 dakika: Resimleri birlikte inceleyin. Aynayı çocuğun rahatça görebileceği şekilde yetişkin
sabitlesin.

2. 6 dakika: Yıldızı gösterip “Gökyüzünde kocaman bir yıldız görsen nasıl bakardın?” diye
sorun. Çocuk isterse şaşkın bir yüz deneyip aynaya baksın.

3. 6 dakika: Çiçeği gösterip “Bu çiçeğin nasıl koktuğunu merak etsen yüzün nasıl olurdu?” diye
sorun. Çocuk isterse meraklı bir yüz denesin.

4. 4 dakika: Bulut ve ağaç için yeni durumlar hayal edin. Çocuk seçtiği bir ifadeyi çizebilir veya
anlatabilir.

Yetişkin için not
Aynayı yetişkin sabitlesin ve etkinlik boyunca çocuğun yanında olsun. İfadelerin tek bir doğru
biçimi olmadığını kabul edin; çocuğu aynaya bakmaya veya yüzünü değiştirmeye zorlamayın.
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Yetişkin rehberi
Başlamadan önce
• Yıldız, çiçek, bulut ve ağaç resimlerini ayrı büyük kâğıtlara çizin.

• Aynayı sabitleyin ve resimleri çocuğun görebileceği biçimde yan yana yerleştirin.

Birlikte konuşalım
• Kocaman bir yıldız görsen ne düşünürdün?

• Bu çiçek hakkında neyi merak ediyorsun?

• Bulutun içinden bir ses gelse nasıl bakardın?

• Aynada yüzünde neler fark ettin?

• Çizdiğin yüz bize ne anlatıyor?

Gözlem noktaları
• Resimlerden birini gösterir veya seçer.

• Bir durum hakkında söz, ses ya da hareketle tepki verir.

• İsterse aynadaki yüzünü inceler.

• Bir yüz ifadesi veya resim hakkında bir şey anlatır.
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Herkes için bir yol
Kolaylaştıralım
İki resim arasından seçim sunun. Çocuk yüz yapmak yerine resmi gösterebilir, bir ses
çıkarabilir veya yetişkinin ifadesini izleyebilir.

Bir adım ileri
Çocuktan aynı resim için önce şaşkın, sonra meraklı bir durum hayal etmesini isteyin. İsterse
iki ifadeyi de deneyebilir.

Farklı oynayalım
• Yetişkin bir resim seçip kısa bir durum anlatır; çocuk buna uygun bir ifade, ses veya hareket
seçer.

• Çocuk bir resim gösterir; yetişkin onun seçtiği şaşkın ya da meraklı ifadeyi dener.

• Resimlere sırayla bakılır; her biri için çocuk isterse yeni bir durum uydurur.

Evde devam
Evde bir kitap resmine birlikte bakın. Resimdeki bir durumun şaşkınlık veya merak uyandırıp
uyandırmayacağını konuşun; isteyen kendi yüzünü deneyebilir.
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Etkinlik kartları
Kartları incele, adlandır ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetişkin hazırlasın. Eş bulma oyunu için bu
sayfayı iki kez yazdırabilirsiniz.

Yıldız Çiçek Bulut

Ağaç
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Aynı Resimleri Bul
Adım: .................................... Tarih: ....................

Aynı resimleri çizgiyle birleştir.
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Bir Yüz Çiz
Adım: .................................... Tarih: ....................

İstersen bir yüz çiz ve anlat.

Yıldız veya çiçek hakkında bir şey düşün. İstediğin gibi bir yüz çiz.
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Keşif defterim
Aynada Şaşkın ve Meraklı Yüz İfadeleri Yapalım

Adım: .................................... Tarih: ....................

Etkinlikte en çok dikkatini çeken şeyi çiz veya bir yetişkinle birlikte anlat.

Birlikte konuşalım
En çok neyi sevdin?
Neyi farklı denemek isterdin?
Bir sonraki keşfin ne olsun?

Çocuk isterse çizer, anlatır veya yalnızca dinler.


