etkinlik atolyesi.

MUZIK VE RITIM

Ayaklarimizla Sarkiya Ritim Tutalim

3-3 yas | 20 dakika | Etkinlik rehberi

Cocuk, kisa bir sarki esliginde blyuk resim kartlarini izleyerek ayaklariyla ritim tutar.

Birlikte neyi kesfediyoruz?
Sarki esliginde gosterilen her resim kartina karsilik ayagiyla bir kez yere dokunmayi denemek.

Uygulamadan 6nce rehberi okuyun. Malzemeleri ve yonergeleri cocugun ihtiyaclarina gore uyarlayin.
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etkinlik atolyesi.

Birlikte uygulayalim

Neler gerekli?
» Dort baytk kagit

» Kalin boya kalemleri

Adim adim etkinlik

1. 3 dakika: Yetiskin, glines, cicek, bulut ve agac resimli blyuk kartlari gésterir. Cocuk
resimleri inceler.

2. 4 dakika: Yetiskin bir kart gosterdiginde ayagini yere bir kez hafifce vurur. Cocuk isterse onu
taklit eder.

3. 6 dakika: Yetiskin “Pit pit, ritim tut” sézlerini basit bir ezgiyle tekrarlar. Glines ve cicek
kartlarini sirayla g0Osterir; her kartta bir kez ayakla yere dokunulur. Arada dinlenilir.

4. 4 dakika: Cocuk isterse gosterilecek kartlari secer. Yetiskin sarkiyi sdylerken secilen
kartlarla ritim tutulur.

5. 3 dakika: Bulut ve agac kartlariyla kisa bir sira denenir. Sarki yavasca bitirilir ve hangi
resimlerin kullanildig1 konusulur.

Yetiskin icin not

Etkinligi kaymayan bir zeminde, cocugun yaninda yurutin. Kartlar blylk ve bitin kagitlar
Uzerinde olsun; resimleri 6nceden yetiskin cizebilir. Cocuk oturarak katilabilir, yoruldugunda
ara verebilir veya yalnizca izleyebilir.
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Yetiskin rehberi

Baslamadan once
* Her blyUk kagida glines, cicek, bulut veya agac resimlerinden birini gizin.
* Kartlari cocugun oturdugu yerden gorebilecegi bicimde yan yana koyun.

* Sarkiyl yavas bir tempoda sdylemeyi ve her karti bir vurus icin géstermeyi deneyin.

Birlikte konusalim

* Hangi kart gosterildiginde ayaginla yere dokunmak istedin?
» Sarkiyl yavas soyledigimizde ayaklarin nasil hareket etti?
 Kartlarin sirasini nasil degistirmek istersin?

* Sarkimiza baska hangi s6zU ekleyebiliriz?

Gozlem noktalari

» Gosterilen karta bakar veya yonelir.

» Kart gosterildiginde ayagiyla yere ya da eliyle dizine dokunmayi dener.
* Sarki yavasladiginda hareketinin hizini degistirmeyi dener.

» Kullanmak istedigi karti isaret eder veya soyler.
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Herkes icin bir yol

Kolaylastiralim

Tek kart gosterin ve her gosteriste birlikte bir kez yere dokunun. Cocuk isterse ayagi yerine
eliyle dizine dokunabilir.

Bir adim ileri

Gunes ve cicek kartlarini dénasimli goésterin; cocuk her yeni kartta bir kez yere dokunmay!
deneyebilir.

Farkh oynayalim

* Cocuk kartlar segsin, yetiskin kartlari gosterip sarkiyi sdylesin.

» Sarkiyi bir kez yavas, bir kez biraz daha hizli séyleyerek kartlari uygun tempoda gdésterin.
» Sarkinin bir tekrarinda sag, diger tekrarinda sol ayakla yere dokunmayi deneyin; cocuk
istedigi ayadi da kullanabilir.

Evde devam

Evde glines ve cicek resimlerini iki blyuk kagida cizip ayni sarkiyla kisa bir ritim oyunu
oynayin.
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Etkinlik kartlan

Kartlari incele, adlandir ve etkinlikte kullan. Kesim gerekiyorsa bir yetiskin hazirlasin. Es bulma oyunu icin bu
sayfayi iki kez yazdirabilirsiniz.

Glnes Cicek Bulut

AgJacg

etkinlikatolyesi.com | A4, %100 olgekte yazdirin



etkinlik atolyesi.

Ayni kartlar eslestir

AdIM: o Tarih: oo

Ayni resimleri gizgiyle birlestir.

\Q/
N\

S
A
4

etkinlikatolyesi.com | A4, %100 olgekte yazdirin



etkinlik atolyesi.

Kart sirasina devam et

AdIM: e Tarih: o

GUnes ve cicek sirasina bak. Bos kutuya siradaki resmi ciz.
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Simdi kendi tekrar eden sirani ciz.
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Bir adim ileri: uclu oruntu

AdIM: o Tarih: oo

Uc farkli semboliin tekrar eden sirasini incele. Bos kutuya siradaki sembolii ¢iz veya kartlarda

goster.
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Kendi uclu oruantunu olustur.
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Sarkina bir resim ekle

Adim: oo, Tarih: oo
Sarkida kullanmak istedigin bir resim ciz ve anlat.

Sarkinda gormek istedigin bir resmi ciz.
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Kesif defterim

Ayaklarimizla Sarkiya Ritim Tutalim

AdIM: Tarih: .o

Etkinlikte en cok dikkatini ceken seyi ciz veya bir yetiskinle birlikte anlat.

Birlikte konusalim

En ¢cok neyi sevdin?
Neyi farkli denemek isterdin?
Bir sonraki kesfin ne olsun?

Cocuk isterse cizer, anlatir veya yalnizca dinler.
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